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Les cartes au trésor

Je crée ma vie.

SI
• Vous n’y croyez pas.
• Cela vous semble impossible.
• Vous ne vous sentez pas
seul maître à votre bord.
• Vous pensez être limité
dans vos actes.
• Ce n’est pas vous qui prenez les 
décisions en ce qui vous concerne.
• Vous êtes ballotté, balançant 
souvent entre deux contraires ?

Un jeu de 64 cartes

aquarelle2010.wordpress.com

Une règle du jeu (voir pages 2 et 3).

Essayez, c’est gratuit !

Découvrez vos qualités et talents 
cachés ou non et ceux qui 
mériteraient d’être développés pour 
vous aider à répondre aux questions 
que vous vous posez.

Vous pouvez télécharger le jeu 
et l’imprimer au format A4. Choisir  
le papier le plus épais possible, satiné 
ou brillant. On peut imprimer R°V°  
de la page 2 à la page 15 mais attention 
au décalage (voir traits de coupe)  
qui dépend de l’imprimante.
Sinon, papier moins épais et colle !

« Une expérience un peu magique 
m’a conduite à la réalisation
de petites aquarelles.
annee2010.wordpress.com
Avant de peindre, je connaissais 
déjà leur titre et l’idée annoncée 
m’inspirait en couleur. J’en ai fait 
un jeu. »

cartes.au.tresor@gmail.com

?



Les cartes au trésor

Carte n° 1
Votre énergie 
du moment.

Carte n°4
Votre force  

ou vos atouts. 

Carte n° 3
Votre entourage.

Carte n° 5
La méthode.

Pensez-y  
tous les jours.

Carte n° 2
Votre faiblesse.

Coupez le jeu avec la main gauche. La carte qui se 
trouve sur le haut du paquet représente votre énergie 
du moment. Posez-la sans la retourner.

Puis, tirez 4 autres cartes : votre faiblesse, votre 
entourage, vos atouts et la méthode.
Disposez-les comme ci-dessous.

La confiance L’accord

L’allégresseLe partage

la réussite

Suite de l’interprétation au verso.



Les cartes au trésor

L’interprétation

Définir si votre 
question concerne 
le domaine 
professionnel
ou affectif ou autre.

La première carte 
représente votre 
énergie du moment. 
C’est ce qui induit 
votre question. (Ici, 
« la réussite ». Vous 
y croyez, vous allez 
vous donner les 
moyens d’y arriver.)

La deuxième carte 
indique votre 
faiblesse. Elle est 
à prendre en son 
contraire (Ici, « la 
confiance ». Posez-
vous la question de 
savoir si vous vous 
faites confiance ou si 
vous ne vous méfiez 
pas trop des autres  
a priori.)

La troisième carte 
a trait à votre 
entourage. Comment 
va-t-il se comporter 
pour vous aider 
à réaliser ce que 
vous entreprenez ? 
Allez-vous rencontrer 

de nouveaux 
partenaires, quelles 
aides vont vous 
soutenir ?……(Ici, 
« l’allégresse ». Vous 
allez bénéficier d’un 
soutien très motivé.)

La quatrième carte 
vous indique les 
outils et les atouts 
dont vous disposez 
pour mener à bien 
votre démarche et 
la méthode pour 
y arriver. (Ici, « le 
partage ». Une 
association ?)

La cinquième carte 
vous demande de 
penser à la notion 
qu’elle représente, 
jour après jour. Elle 
peut également 
vous apporter 
une réponse. (Ici, 
« l’accord ». Cette 
carte suggère un 
contrat, une entente, 
une union.)

La réussite

Le sentiment Le savoir

Le respect





L’équilibre

La rencontre

L’esprit

La quiétude

La clarté

L’écoute

Le charme

La lumière

L’accord

La guérison





La sagesse

L’enthousiasme

La sérénité

La gratitude

Le silence

L’harmonie

La simplicité

La joie

La volonté

La patience





Le calme

La tendresse

La compréhension

La terre

La confiance

La volupté

Le courage

L’amour

L’énergie

La bienveillance





La conscience

L’allégresse

La constance

L’attention

Le don

Le chemin

Le partage

Le ciel

La présence

La compassion





La liberté

L’amitié

Le bonheur

La douceur

Le soleil

L’écoute

La vérité

La générosité

L’abondance

L’inspiration





L’ardeur

L’être

Le trésor

L’aide

Le pardon

La famille

La vie

La mémoire

La force

Merveille


